Weil Sterben

auch Leben ist.

Wir suchen

Menschen, die sich mit den Themen Krankheit,
Sterben und Tod auseinandersetzen mdchten
und sich in der Begleitung schwer erkrankter
und sterbender Menschen engagieren wollen.

Wir bereiten Sie auf diese ehrenamtliche Tatig-
keit im Rahmen einer Schulung vor. Dariiber
hinaus werden Sie durch unsere hauptamtli-
chen Mitarbeiterinnen begleitet.

Die Kosten fir die Schulung in H6he von
350,00 € beinhalten Kursunterlagen sowie die
Bekostigung mit warmen und kalten Getrdn-
ken.

Bitte Uberweisen Sie den Betrag bis zum
11.03.2024 mit Angabe lhres Namens und dem
Verwendungszweck ,,Schulung ehrenamtliche
Hospizhelfer auf das auf der Riickseite ange-
gebene Bankkonto.

Bei vorzeitigem Abbruch der laufenden Schu-
lung behalten wir uns vor, die bereits entrichte-
te Geblhr einzubehalten.

Bei aktiver Mitarbeit in unserem ehrenamt-
lichen Hospizdienst fiir mindestens ein Jahr
erstatten wir lhnen die Kursgebuhr.
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> Informationen & Anmeldungen

Elisabeth Muhle
Telefon 04441/9777-426
E-Mail elisabeth.muhle@sozialstation-vechta.de

Erika Rliwe
Telefon 04441/99-1225
E-Mail erika.ruewe@sozialstation-vechta.de

> Postalisch
Sozialstation Nordkreis Vechta gGmbH
Dominikanerweg 60, 49377 Vechta

> Bankverbindung

Sozialstation Nordkreis Vechta gGmbH
Volksbank Vechta

IBAN: DE 89 2806 4179 0126 2130 00
BIC: GENODEF1VEC

Die Schulung orientiert sich an der Empfehlung ,Qualifizierte
Vorbereitung Ehrenamtlicher in der Sterbebegleitung” des
Deutschen Hospiz- und Palliativ Verbandes e V.

Sozialstation Nordkreis Vechta gGmbH
Dominikanerweg 60 - 49377 Vechta
Tel. 044 41/97 77 -400

Fax 044 41/97 77 - 410

E-Mail info@sozialstation-vechta.de

> www.sozialstation-vechta.de

St. Hedwig-Stiftung

G% Sozialstation
NV

Vorbereitende
Schulung 2024

zur ehrenamtlichen
Mitarbeiterin /
zum ehrenamtlichen
Mitarbeiter

im ambulanten
Hospizdienst

Wir pflegen Menschlichkeit

Wir pflegen Menschlichkeit



Schulungsplan 2024

Datum (Uhrzeit)

Februar

Ort

Thema

05.02.2024
(19.00 bis 20.30)

Pater-Titus-
Stiftung (Café)
Dominikaner-
weg 60, Vechta

Informationsabend
zum Kurs und zur
Hospizarbeit

Marz
Datum (Uhrzeit) Ort Thema
02.03. & Tagespflege Selbsterfahrungstage:
09.03.2024 Dominikaner- - Eigene Motivation zur
(jeweils 8.30 bis = weg 60, Vechta Hospizarbeit
16.30) - Eigene Erfahrungen mit
Sterben, Tod und Trauer
- Biografiearbeit
- Ndhe und Distanz,
eigene Grenzen kennen
11.03.2024 Dominikaner- Grundlagen der
(18.30 bis 21.00) weg 60, Vechta Kommunikation und
Gesprdchsfihrung
18.03.2024 Dominikaner- Vorsorgevollmacht,
(18.30 bis 21.00) weg 60, Vechta Patientenverfligung,
Betreuungsrecht
April
Datum (Uhrzeit) Ort Thema
08.04.2024 Dominikaner- Besichtigung Haus

(18.30 bis 21.00)

weg 60, Vechta

St. Teresa Vechta und die
Onkologie des St. Marien-
hospitals Vechta

29.04.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Gesetzliche Anforderun-
gen an die Hospizarbeit,
Finanzierung

Mai

Datum (Uhrzeit) Ort

06.05.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Das helfende Gesprédch am
Krankenbett

13.05.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Krankheitsbild Demenz
und Umgang mit
Demenzerkrankten

Datum (Uhrzeit)

09.09.2024
(18.30 bis 21.00)

September

Ort

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Korperliche Verdnderun-
gen richtig deuten —
der Sterbeprozess

27.05.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Erndhrung/ Beeintrdchti-
gungen in der Erndhrung
und Alternativen

16.09.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Umgang mit schwer
kranken Menschen und
der Angehdrigen aus
Sicht des Seelsorgers

Juni

Datum (Uhrzeit) Ort

03.06.2024
(18.30 bis 21.00)

Clemens-Au-
gust-Strake 12
49413 Dinklage

Thema

Besichtigung des statio-
ndren Hospiz St. Anna in
Dinklage

23.09.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Dokumentation, Daten-
schutz und Schweige-
pflicht

10.06.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Leistungen der Pflegever-
sicherung

17.06.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Formen der Trauer

Datum (Uhrzeit)

0710.2024
(18.30 bis 21.00)

Oktober

(o]}

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Besuch und Gespréch
mit einem Bestatter,
Bestattungen im Wandel
der Zeit

Juli

Datum (Uhrzeit) Ort

29.07.2024
(18.30 bis 21.00)

Sozialstation
Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Erfahrungsaustausch mit
aktiven Hospizhelfer/-innen

2110.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Moglichkeiten der Ent-
spannung flr die Ehren-
amtlichen (Bitte Isomatte
mitbringen!)

August

Datum (Uhrzeit) Ort

05.08.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Palliativmedizin, Schmerz
und Therapieformen

Datum (Uhrzeit)

111.2024
(18.30 bis 21.00)

November

Ort

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Thema

Abschlussgespréch

12.08.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Stadien des Sterbens, Ster-
bephasen, Symbolsprache
& Bediirfnisse Sterbender

26.08.2024
(18.30 bis 21.00)

Dominikaner-
weg 60, Vechta

Palliative Praxis, Pflegeri-
sche Therapieformen/Hilfen

1411.2024
(18.30 bis 21.00)

Kapelle Haus
St. Teresa
Dominikaner-
weg 70, Vechta

Einflhrungs-Gottesdienst
der neuen ehrenamtlichen
Hospizhelfer/-innen nach
Kursabschluss mit Diakon
Herbert Macke, anschlie-
Render Zertifikatstiber-
gabe und gemiitliches
Beisammensein




